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Laengste venteliste nogensinde til Julemeaerkehjemmene
- Danske landsholdsroere giver en handsraekning.

Over 500 barn i Danmark er pa venteliste i op til 15 maneder for at komme pé et ophold pa et af
landets 4 julemaerkehjem — Det er lang tid, ndr man er et barn mellem seks og 14 ar, og hver
dag er en kamp.

Derfor har de danske landsholdsroere valgt i ar at bruge FIT FOR ROWING og DM i indendgrs roning
til at skabe opmeerksomhed omkring Julemeerkefondens gkonomiske krise, ved at samle penge ind til
de fire danske julemaerkehjem. Habet er at danskerne vil fa gjnene op for vigtigheden i julemaerke-
hjemmene og derigennem hjeelper de mange barn i Danmark med at f& deres gnske om et ophold pa
et julemeerkehjem opfyldt.

Siden 2010 har det danske landsholdet i Roning valgt at samle penge ind til Julemaerkefonden. @nsket
om at stgtte op om Julemaerkehjemmene ligger bade landsholdet i Roning samt Dansk forening for
Rosport meget pa sinde. Roning er ikke kun en sport, men det er liges& meget et valg om en sund
livsstil, da roning er en kombination af et sund sind og en sund krop. Det er det sammen valg om en
sund livsstil julemaerkehjemmene leerer barnene nar de er pa et ophold.

Julemaerkefonden har gennem de sidste 100 ar drevet Julemaerkehjem i Danmark. De fire julemaerke-
hjem er for bgrn, der af forskellige grunde har vanskeligt ved livet. For mange af bgrnene er fedmen
kun ét af deres problemer. Mobning, social isolation, skilsmisser og dgdsfald i familien er blot nogle af
de problemer, som bgrnene ofte ogsa slaeber rundt pa. Hvert ar bor der ca. 700 bgrn p& hjemmene i
en periode af 10 uger, og der er konstant adskillige hundrede bgrn pa ventelisten — til tros for den store
efterspargsel har Julemaerkefonden i ar, et millioncifret underskud og har brug for al den statte de kan
fa.

Julemaerkefonden modtager kun et begreaenset offentligt tilskud, og den stgrste indsamling til Julemaer-
kehjemmene er fortsat salg af arets Julemaerke. Det salg har de senere ar veeret hastigt dalende, i takt
med at folk i stigende grad sender julekort pa andre mader end den traditionelle. Det koster omkring
40 mio. kr. at drive julemeerkehjemmene, og cirka 40 % af indteegterne kommer fra de julemeerker,
som vi danskere kgber faerre og feerre af.

Interview og billeder:

Der er mulighed for at lave interviews samt billeder til historien lgrdag den 28. januar 2012 i Gladsaxe
Sports Center.

Til stede vil veere Hanne Nielsen og Bente Duusgaard fra Julemeaerkefonden samt tidligere juniorlands-
holdsroer Michaela Pultz, som startede sin karriere som roer efter et ophold pa et julemaerkehjem.
Landsholdsroerne Juliane Elander Rasmussen og Anna Lolk vil ligeledes veere til stede for at besvare
spargsmal omkring samarbejdet.

Med venlig hilsen
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Fakta:
e Falg live web-TV fra steevnet pa www.fitforrowing.dk
o Billeder til fri redaktionel afbenyttelse kan frit hentes pa www.fitforrowin.dk/presse.
e De skaeve vikler samler vi og fortzeller dem Igbende pa Facebook. Fglg med pa
www.facebook.com/viktorfithessen
Fit for rowing er staevne bade for eliten og bredden.
Rekord stor deltagelse. Der er godt 800 starter pa hele dagen.
HKH Prinsesse Benedikte overveerer Fit for Rowing staevnet kl.14:00-15:00.
DFfR er Danmarks aldste specialforbund. | ar har vi 125 ars jubilaaum.
Ergometer roning er en anerkendt disciplin af Danmarks Idreets-Forbund. Der uddeles officielle
DIF DM medaljer til steevnet.
Den 28. januar 2012 udtages ogsa roere, der skal VM i ergometer roning 2012.

FIT FOR ROWING

wenergi til livet
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