Nicolai - historien om en dreng i Danmark

Nicolai trives ikke. Han er en stor dreng, og langsomt, men sikkert, bliver han mere og mere overveegtig.
Skolen skal vise sig, at blive et mareridt. For Nicolai bliver mobbet. Og ikke bare lidt drillerier i ny og nee,
men hardcore mobbet, som hans far udtrykker det.

"Hvad sa fede, skal du virkelig have kage” lyder det, nar der deles ud for eksempel ved fgdselsdage. Til stor morskab for resten af
klassen. Daglige ydmygelser og drillerier er ikke grundlaget for en god skolestart. Og heller ikke i frikvartererne er der fred. De
stgrre bgrn finder hurtigt ud af, at Nicolai kan tirres til at slas, sa ofte oplever Nicolai hele skoledagen som en lang kamp.

Nicolais foraeldre, Line og Jimmy, keemper for deres sgn. De holder utallige mgder med skolen, men fgler slet ikke, at den massive
mobning af Nicolai bliver taget alvorligt. Tvaertimod oplever de, at han bliver haegtet af indleeringsmaessigt, og laerernes udmelding
er, at Nicolai ikke er i stand til at tilegne sig viden, og bgr flyttes til en specialskole. Skolen mener, at Nicolai kan lide af ADHD,
hvilket ikke stemmer med det billede, Line og Jimmy har af deres sgn. Efter besgg hos lzegen bekrzeftes foraeldrenes formodning —
Nicolai lider ikke af ADHD.

Stadig en ulykkelig dreng

Til sidst giver foreeldrene efter for skolens gnske om at fa Nicolai flyttet til en specialskole. Det er en sakaldt «tung» skole, der har
bgrn med bade sociale og psykiske problemer, og Line og Jimmy star stadig med en ulykkelig dreng, der ikke trives.

Idéen om at et ophold pa et Julemarkehjem maske kunne vaere noget for Nicolai, indfinder sig, og efter en god snak med Nicolai
saettes ansggningen i gang gennem sundhedsplejersken.

Laver ballade for at komme hjem

Efter syv maneders ventetid gar turen til Julemaerkehjemmet Kildemose i Nordsjeelland. Et ti ugers ophold venter pa nidrige Nicolai,
og selvom det ender med at blive et godt ophold, er det en meget svaer start. For Nicolai lider af hjemve - meget hjemve. Faktisk sa
meget, at Nicolai beslutter sig for at tage sagen i egen hand: Han vil lave s& meget ballade, at han simpelthen bliver sendt hjem
igen! Men Julemarkehjemmene er vant til at rumme meget forskellige bgrn, og efter nogle gode samtaler med Nicolai, og fuld
opbakning fra Nicolais foraeldre, vender bgtten stille og roligt, og Nicolai falder mere og mere til.

«Godt min plan ikke lykkedes,» siger nu 12-arige Nicolai, der i dag ikke bare er en flot dreng, han er ogsa en glad dreng!

DM i kajak

Hvordan gar det sa med Nicolai i dag, 12 ar gammel. Ja, vaegttabet er nu gget til 25 kilo, og han har vundet tre sglvmedaljer ved DM
i kajak, og vurderes som et af sin aldersklasses stgrste talenter. Han kan stadig have ondt i kroppen, men nu er det ikke pd grund af
overvaegt, men pa grund af traening fire-fem gange ugentlig.

«Jeg ved faktisk ikke, hvad vi skulle have gjort, hvis ikke Nicolai havde faet hjeelp pa Julemaerkehjemmet,» siger Jimmy. «Vi er en
velfungerende familie, men her var vi oppe mod et problem, vi havde brug for hjzelp til at Igse. Jeg t@r slet ikke taenke pa, hvordan
Nicolais liv ville have fortsat, hvis ikke den onde cirkel var blevet brudt, og min bekymring gar til alle de familier med bgrn der ikke
trives, og som lever med mobning og ensomhed hver dag,» slutter han.



